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• ¿cuánto hace que no se produce 
un gran cambio en su vida? 

La Caja de Ahorros de Vitoria 
le propone ahora uno: La nueva tar­
jeta Caja Vitoria. Una tarjeta llena 
de soluciones que supone para us­
ted un cambio a mejor. No se que­
de sin el dinero del futuro. Pida aho­
ra su tarjeta Caja Vitoria y llene su 
bolsillo con todas estas ventajas: 

♦ Sacar dinero al instan­
te en los Cajeros Automá­
ticos de Alava y en 6.000 
Cajeros .de todo el país. 

♦ Comprar sin dinero en 
los comercios de Alava y de 
toda España mediante el 
sistema Datáfono. 

♦ Conocer su saldo, so­
licitar extractos, pedir talo­
narios.. . Llevar el control 
de sus gastos. 

(> Operar con ella en la 
Oficina Automática Multi­
servicio. 

♦ Pagar sin dinero en la 
Autopista y en RENFE. 

♦ Ser beneficiario de un 
Seguro de Vida de 25 millo­
nes y de un Seguro de Ac­
cidentes en los viajes de 
transportes públicos paga­
dos con la tarjeta. 

♦ Pagar en Restauran­
tes, Agencias de Viajes, 
Hoteles ... 

❖ Llamar por teléfono 
desde cabinas telefónicas 
que tengan incorporado 
lector de tarjetas. 

♦ Olvidar para siempre 
las molestias de horarios, 
ventanillas, colas, días fes­
tivos. Y todo ello, por ser 
cliente de la Caja de Aho­
rros de Vitoria. 

Caja deAhpr"?,S u Gasteizk,o 
deV,tona l(ut,(a 

CAJA DE SOLUCIONES 
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HOTEL RESIDENCIA 

GASTEIZ **** 
• Restaurante ART AGAN ( i f i i ) : Cocina Vasca e Internacional. 

• Salones para Banquetes, Bodas y Cocktails 

• Bar Americano ITXASO: Ambiente selecto, música en vivo, 
cocktelería 

• 5 Salones de Congresos, con capacidad de 15 a 200 personas 

• Servicios opcionales de azafatas, intérpretes, proyecciones, servicios 
a domicilio de banquetes y comidas de empresas, alquiler de coches ... 

• Garaje: parking para más de 100 coches. 

• 150 Habitaciones: todas con baño completo, aire acondicionado, TV 
en color, video, Hilo musical. .. 

TODO UN ABANICO DE POSIBILIDADES HOTELERAS A SU SERVICIO 

FONTANERIA Y SANEAMIENTO 
Instalación de agua sanitaria, fría y caliente 
Decoración de baños, accesorios y grifería 

EXPOSICION Y VENTA 
Enrique Eguren, 9 • Tfnos. 22 70 64 - 22 23 OS 

01009 VITORIA-GASTEIZ 

CONSTRUCCIONES 

EXPOSICION DE CERAMICA 

• CERAMICAS 

TflUCi~iS 
PAVIMENTO CERAMICO OE GRES 

Z:iroonio 
Técnica y Arte en Cerámica 

Aldave, 30 • Tfno. 24 29 80 
01001 VITORIA-GASTEIZ 
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DEDICADA A LA LLANADA ALAVESA 

ALAVA, MI TIERRA 

ALAVA BAÑAN TU LLANADA 
TIERRA RICA Y FERTIL, DONDE QUIERA QUE VAN 
CUNA DE FLORES Y SUEÑOS, 
DONDE YO NACI. PORQUE TU , MI TIERRA AMADA, 

ERES LA TIERRA SOÑADA 

TUS PRADOS, POR MI TAN ADMIRADA 

TUS BOSQUES, QUE CONTEMPLO AL PASAR. 

TUS CAMPOS, 
ME LLEVAN A TI. LAS ALDEAS DE TU LLANADA 

INVITAN A PASAR 

POR CAMINOS 
A UN DESCANSO EN EL CAMINO Y SENDEROS 

ENTRE HAYAS, ROBLES Y PINOS, 
DONDE HEMOS DE ENCONTRAR 
DE UN AMIGO LA LLAMADA 

EN MIS MANOS LLEVO 
AL SOSIEGO Y A LA PAZ. EL CANCIONERO 

CON CANCIONES DE AQUI. 
Y OIREMOS CON AGRADO 
UN BONITO RECITAL 

HOY TE VOY CANTANDO DE LOS PAJARILLOS 
SOLO PARA TI DE TUS PRADOS 
MIENTRAS SIGO CAMINANDO QUE NOS VIENEN A CANTAR. 
SIN SABER DONDE IR. 

BONITAS SON SUS ALAS, 
ANDO CIEGO POR LOS CAMI NOS BONITO SU TRINAR, 
QUE SE ABREN FRENTE A MI BONITAS SON SUS NOTAS, 
MIS PASOS CON DESATINO BONITO SU COMPAS. 
ME ADENTRAN A TI. 

TODOS LOS CAMINOS 

ARROYOS Y VAGUADAS LLEGAN AL FINAL, 

BAJAN AGUA SIN CESAR A LOS PIES DE LA VIRGEN 

QUE MANA DE LAS MONTAÑAS, QUE EN EL CERRO ESTA 

FUENTE DE MANANTIAL. 
ALLI VAN LOS ALAVESES, 

FORMAN RIOS A SU PASO 
BAJO SU MANTO A POSTRAR 

TRANSPARENTES LE VAN A SUPLICAR 
COMO EL CRISTAL Y A PEDIRLE UNA VEZ MAS 
AL LLEGAR EL OCASO QUE VIGILE DESDE EL ALTO 
SE MIRA EN ELLOS LA CIUDAD. LOS CAMPOS Y LA CIUDAD. 
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DEDICADA A LOS CAMPESINOS CON 
AFECTO Y SIMPATIA COMO PRUEBA 

DE GRATITUD Y HONRA, 
PARA VOSOTROS, ESTA POESIA 

PARA ALAVA LO MEJOR . 

GENTE DE LOS PUEBLOS, 
TODOS ALAVESES, 
QUE CULTIVAIS LOS CAMPOS 
CON EL SUDOR DE CADA DIA 
CUIDAIS ESTA TIERRA MIA 
Y OS PREOCUPAIS 
POR LAS RESES. 

TRABAJO DURO Y CANSADO, 
TRABAJO DE DIAS, 
TRABAJO DE MESES 
QUE CON EL OS AGOTAIS 
TANTAS Y TANTAS VECES. 

OS ES IGUAL TENER 
MAÑANA CALIENTE O FRIA 
PERO BIEN SABEIS 
HAY QUE HACER CADA DIA. 

SOPORTAIS LAS TORMENTAS, 
LAS HELADAS Y EL GRANIZO, 
SACAIS LAS PERDIDAS 
DE TODO LO QUE SE HIZO. 

SIN PERDER LA ESPERANZA, 
TAMPOCO LA ILUSION, 
VOLVEIS AL TRABAJO 
CON FIRMEZA Y PASION. 

CUANDO APRIETA EL FRIO 
O APRIETA EL CALOR, 
NO LE DAIS IMPORTANCIA 
A VUESTRO SUDOR. 

Y SEGUIS TRABAJANDO 
CON CARIÑO Y CON AMOR 
PARA DAR A VUESTRA TIERRA 
TODO LO MEJOR. 

GENTE HECHA Y CURTIDA 
DE ESTA TIERRA QUERIDA 
CON ESFUERZO, 
NUNCA ESTARA PERDIDA. 

CON VUESTRAS MANOS CALLOSAS, 
CON VUESTRO CANSANCIO Y SUDOR, 
OFRECEIS A ALAVA 
DE LO VUESTRO, LO MEJOR. 

JOHN CHARLES 
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Santa Cruz de Campezo en la 
«Frontera de los Malhechores» 
FRONTERA DE MALHECHORES 

L.M. lriarte 

Santa Cruz de Campezo,_situada a caballo entre Navarra 
y Castilla, al pie de montes abruptos y bosques espesos, en 
la Edad Meqia, formaba parte de la llamada Frontera de Mal­
hechores, así conocida la frontera navarra con la de Gui­
púzcoa y Alava, porque en sus serranías hallaban el sus­
tento necesario y refugio contra la acción de la justicia 
navarra, los malhechores, cuatreros, salteadores de cami­
nos, bandoleros, criminales, arruinados por guerras o deu­
das y los perseguidos por represiones políticas. 

Al amparo de la frontera, los malhechores hacían y des­
hacían sus fechorías, buscando en el reino vecino un refu­
gio de la persecución de la ley, y que no siempre fue segu­
ro , porque el merino de Estella se internará muchas veces 
en las montañas campezanas en persecución de los huidos 
de su territorio. 

Las guerras entre Navarra y Castilla se convertían con fre­
cuencia en luchas entre pueblos fronterizos, y aun muchas 
veces, los malhechores cometían sus del itos amparados por 
uno de los dos reinos en discordia. Cuadrillas de ambos la­
dos de la frontera se enseñoreaban de campos y aun de 
pueblos de la zona contraria, robando principalmente ga­
nado, saqueando y quemando pueblos y cosechas. Al ata­
que de los unos, seguía la represalia de los contrarios. Los 
Concejos fronterizos querían acabar con este bandolerismo 
pero se sentían incapaces. 

Debido a estos elementos perniciosos que merodeaban 
en sus montañas y a las guerras navarro-castellanas, Santa 
Cruz de Campezo se convirtió en una villa insegura e intran­
quila, lo cual hace que los reyes la protejan con su castillo 
fronterizo , murallas almenadas y su casa-torre de Piédrola, 
de este modo los campezanos podían tener seguros sus re­
baños, presa preferida de los cuatreros, perseguir a los ban­
doleros y vigilar y cuidar las incursiones del reino vecino. 

HERMANDAD 

Aunque las autoridades de ambos reinos se unieron para 
luchar contra los malhechores, fue finalmente el pueblo, for­
mando Hermandades, la fuerza más eficaz contra los 
bandidos. 

Estas Hermandades, que ya se habían iniciado en tiem­
po del Rey San Fernando, se incrementan y se les da nue­
vo vigor en los siglos XIV y XV. 

En 1350 llegan informes de que los guipuzcoanos y ala­
veses preparaban un asalto sobre las Amescoas, Lana, Ber­
nedo, La Berrueza y Zúñiga. El merino de Estella, Johan Ra­
míriz de Arellano, se dirige a Bernedo, Genevilla, Zúñiga y 
Orbiso para entrevistarse con el Arcediano de Calahorra, con 
el fin de fortificar la frontera. Después, el merino se despla­
za por la zona y se vuelve a reunir con el Arcediano en el 
«CONFIN» (término entre Santa Cruz de Campezo y Zúñi­
ga) por firmar la Hermandad entre Navarra y Castieilla, la 
quoal non ere aun firmada. 

Poco sirvieron las treguas y firmas.de tratados de Herman­
dad, ya que en 1355 los consejos de Bernedo, Zúñiga, Ace­
do y La Berrueza acuden al Tribunal de la Corte de Estella 
porque los concejos de Santa Cruz de Campezo, Arana y 
Antoñana tenían cercados a muchos de la Hermandad de 
Navarra que pretendían recuperar el ganado robado por Pe­
dro Ruiz de Alda, Johan Pérez de Lecea y Lope García de 
Lazcano. En esta refriega murieron cinco hombres entre na­
varros y alaveses y se logró rescatar el ganado robado sin 
que estuviera presente el citado Pedro Ruiz de Alda, «el 
quoal ovo de morir en la pelea». 

Cansados de las luchas y rivalidades entre las familias ala­
vesas de Ayalas y Callejas y deseando terminar con las cua­
drillas de malhechores que invadían caminos y montañas, 
en 1358, se reúnen en Haro para formar una gran Herman­
dad : Vitoria, Logroño, Nájera, Santo Domingo, Miranda, Tre­
viño , Briones. Salinas de Añana, Salin illas de Buradón , La­
bastida, Portilla, Lapuebla de Arganzón, Peñacerrada, Santa 
Cruz de Campezo y Haro. 

RIVALIDADES ENTRE SANTA CRUZ DE CAMPEZO, 
ZUÑIGA Y LOS ARCOS 

Las relaciones entre Santa Cruz de Campezo y su veci­
na, la villa de Zúñiga, no siempre han gozado de la cordiali­
dad aue tienen en estos últimos años. 
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Las guerras medievales entre Navarra y Castilla repercu­
ten directamente en las relaciones de estos dos pueblos fron­
terizos dejando entre sus habitantes profundas secuelas de 
animadversión y rivalidades vecinales que terminan en pe­
leas, disputas, robo de ganado, asaltos, incendios de villas 
y en homicidios. 
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El año de 1304, la gente de Santa Cruz de Campezo in­
cendia la villa de Zúñiga, hecho que motivó al Merino de 
Estella Raimundo Rabetens enviar a su lugarteniente a esta 
villa para establecer treguas con las gentes de Campezo. 
Estas treguas tuvieron lugar tras una sangrienta contienda 
entre ambas villas. En esta conversación participó el alcal­
de de Lerín informando de los resultados obtenidos a los 
reyes de Castilla y al infante Don Juan. 

En estos mismos años el Merino de Estella Raimundo Ra­
batens, acompañado por 12 hombres ·de a caballo y 300 
de a pie , acude y permanece cuatro días en Santa Cruz de 
Campezo para averiguar y esclarecer las muertes ocasio­
nadas por los campezanos a los de Zúñiga. Las gentes de 
La Berrueza, Lana y Améscoa son convocadas en son de 
guerra en Zúñiga a causa del asedio que sufría dicha villa 
por los vecinos de Santa Cruz de Campezo. El 4 de mayo 
de 1350, Pascual Périz de Sangüesa, notario de la corte y 
Procurador del Rey navarro en el consultorio eclesiástico, 
suolica ante el Obisoo de Pamolona oara aue interceda oor 

ciertos prisioneros cogidos por los de Santa Cruz de 
Campezo. 

Aunque las rivalidades entre Santa Cruz de Campezo y 
Los Arcos no llegaron a la animadversión y a las funestas 
consecuencias que tuvieron con los de Zúñiga, sin embar­
go existió por muchos años gran enemistad entre estos dos 
pueblos que casi los llevó a enfrentarse con las armas. 

En la Edad Media se daba con frecuencia el desafío o ba­
talla judicial entre personas y aún entre villas próximas moti­
vadas en muchos casos por hurtos. 

El Cartulario del Infante Luis trae un documento, fechado 
el 5 de junio de 1361 en el que se mandaba a los vecinos 
de Los Arcos que restablecieran la paz con los de Santa Cruz 
de Campezo rota desde que se lanzaron el desafío 13 años 
antes. 

PERSECUCION Y CASTIGO A LOS MALHECHORES 

La caza de malhechores en las montañas era, casi siem­
pre, preludio de muerte. El Merino (Juez) y sus hombres se 
preparaban meticulosamente para dar las batidas, ayuda­
dos en muchas ocasiones por soplones o espías llamados 
barruntes que operaban al servicio de la justicia. 

El Merino de Estella, Raimundo de Rabatens, era hom­
bre fiero y tenaz en su oficio. En 1300 batía con tesón hasta 
lo más recóndito de las sierras de Marañón, Santa Cruz de 
Campezo, Zúñiga y Lana persiguiendo al famoso bandido 
Johan Ferándiz de Baztán y a su cuadrilla que habían sen­
tado sus reales en estos parajes y tenían atemorizados a to­
dos los habitantes de estos pueblos y sus alrededores. El 
mismo juez del valle de Lana no se atrevía a ir de Estella 
a su pueblo por miedo a caer en manos de este bandido. 
Las sombras de la noche le jugaron una mala pasada al Me­
rino de Estella, el cual, creyendo haber apresado y dado 
muerte al bandido Johan en los montes de lzquiz, a la luz 
del alba se da cuenta de que el muerto es Aretza, pariente 
de Johan y al menos hombre de su cuadrilla. 

Las expediciones de los merinos de Estella a las monta­
ñas de Campezo, aunque no se realizaban todos los años, 
sí lo hacían cada cierto tiempo. 

En 1319, una expedición compuesta por 40 hombre de 
a pie y 1 O de a caballo con su Merino al frente, llega a San­
ta Cruz de Campezo y recorre los montes de la Dormida, 
Costalera y Valderrota en busca y captura de Pedro Galeto, 
el cual, una vez apresado es conducido a Estella donde fue 
condenado a la horca. El Merino de turno es ahora Pes de 
Luxe, como su antecesor es hombre de gran tesón en la 
persecución de los malhechores; en 1329, acompañado de 
6 hombres de a caballo y 100 de a pie , recorre infatigable­
mente las montañas de los valles de Lana y Arana en per­
secución de Sancho Royz y de Johan Périz de Aranarache, 
ladronesmuv notorios en Navarra. Al año siauiente. 1330. 
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vienen nuevas expediciones a estas tierras alavesas en per­
secución de Johan lbañez de Salvatierra y su compañero 
Johan Périz de Eguino, acusados de robos y muertes, los 
cuales con toda su natura non podia enmendarlos fueron 
apresados y ahorcados en San Vicente. 

Los molinos de Zúñiga y Arquijas sufrieron las visitas de 
los malhechores. En 1331 , el Merino Pes de Luxe, apoya­
do por 1 O hombres de a caballo y 100 de a pie, entraron 
en Alda, que es del regno de Castieilla y se enfrentaron a 
Pedro Díaz y sus sobrinos Rodrigo y Johan Royz a quienes 
perseguía la justicia navarra por robos y daños en los moli­
nos antes citados y por haber dado muerte a un hombre en 
Gastiain , los tres murieron en la refriega a los que cortaron 
las cabezas llevándolas a Estella y al son de trompetas las 
arrojaron al río Ega. 

El Merino Uuez) de Lana, en 1347, acude a los montes 
de Santa Cruz de Campezo para prender a Lope Ortiz, hijo 
del Sozmerino de Viloria y ladrón manifiesto; fue hecho pr i­
sionero y conducido a Estella donde murió ahorcado. 

El Merino de Arana recibe confidencias de los barruntes 
(espías) y sube con gente armada a los montes de Contras­
ta donde traba combate con malhechores, algunos de los 
cuales murieron; sus cabezas fueron llevadas a Olite a pre­
sencia del Gobernador. 

En 1335, el día de Pascua, fue hallado muerto y degolla­
do en el camino de Olite un hombre desarropado. Hechas 
las investigaciones, el asesino y robador resultó ser un veci­
no de Bujanda de apellido García. Un mandadero enviado 
a Estella con la declaración del preso, trajo la respuesta del 
Gobernador de que fuese ajusticiado inmediatamente. 

Muy mal acabó Miguel López de Arraztia, el cual acusa­
do de cometer robos de ganado en Santa Cruz de Campe­
zo, es apresado en Mendaza y murió despeñado desde el 
torreón más alto del casti llo de Estel la. 

Entre las muchas formas de aplicar la pena capital en la 
edad media, las dos más frecuentemente aplicadas eran las 
de morir ahorcado o morir ahogado. 

El río Ega, tan generoso y benéfico con pescadores y la­
bradores y tan apacible y juguetón con los niños y jóvenes, 
se convierte en el terror de los ajusticiados al constitu irlo en 
patíbulo para los condenados a muerte. 

De dos formas se realizó la pena del ahogamiento: la pri­
mera y la más antigua consistía en meter a la víctima en un 
saco, amarrar fuertemente la boca y lanzarlo al río, bien des­
de la orilla o bien desde una barca. 

Así fue ahogada en 1297 Gracia Equisoain , la cual des­
pués de permanecer tres semanas en la cárcel fue ichada 
en el agoa dentro de un saco. 

La segunda forma de ahogamiento era ligar pies y ma­
nos del reo, acercarlo a la orilla y darle el empujón mortal . 

Este fin tuvo Johan Ramírez, de Santa Cruz de Campezo, 
el cual fue apresado por el Merino de La Berrueza, condu­
cido a Estella y condenado a morir ahogado en el Ega. 

..> - ·: 
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Otro tanto se hace con Pedro Périz, que robaba ganado 
en Zúñ iga, puercos en Lana y cabras en Marañón, también 
fue llevado a Estella y terminó ahogado en el río Ega. 

Para terminar estas páginas de la crónica negra de he­
chos acaecidos en Santa Cruz de Campezo y en los pue­
blos vecinos, van dos apartados muy diferentes; el prime­
ro, es una descripción del carácter del campezano como 
una consecuencia de los hechos relatados en este escrito ; 
y el segundo es una poesía que relata un hecho sangriento 
y a la vez portentoso relacionado con la Virgen de lbernalo. 

CARACTER DEL CAMPEZANO 
Landázuri , al describir el carácter del alavés, dice que es 

afable, cortés, de trato agradable y atento, laborioso en sus 
trabajos, recto en su voluntad , defensor de sus privilegios 
y libertades, piadoso y fervoroso en las relaciones con la re-
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ligión y no tiene espíritu fogoso ... Estas cualidades también 
las encontramos en el campezano y aun agregaremos al­
gunas otras como el de ser servicial , callado, retraído y te­
naz en sus opin iones. 

Las dos cualidades que vienen a continuación podemos 
consider que han nacido del hecho de haber vivido en esta 
FRONTERA DE MALHECHORES, donde la lucha con los 
pueblos fronterizos los ha convertido en bravucones y con 
prurito de supremacía sobre los pueblos vecinos. 

López de Guereñu, en un artículo publicado en el Boletín 
de la «Institución Sancho el Sabio» describe al campezano 
como bravucón y con prurito de supremacía en relación con 
los pueblos vecinos. Este mismo autor, en el artículo citado, 
nos trae una anécdota relacionada con este carácter bra­
vucón y pendenciero. 

«Al indagar entre los mozos si se habían divertido en las 
fiestas del pueblo, no faltaba el mozo reñidor y buscarrui­
dos que contestaba: ¡Ni miaja ... no ha habido ningún 
muerto!». 

POESIA 

Esta poesía, proporcionada por la Sra. Macaria lriarte, tan 
amante de Nuestra Madre de lbernalo como buena cam­
pezana, la ha conservado en su envidiable memoria duran­
te más de 75 años, desde que la aprendió de su abuela Apo­
lonia Martínez de Antoñana y Foncea en las primeras 
décadas de este siglo. 

El acontecimiento aquí relatado lo podemos situar a prin­
cipios del siglo pasado, antes de 1835, ya que en ese año 
se realizó la desamortización de Mendizábal y los francisca­
nos de Piédrola se vieron obligados a abandonar su con­
vento. El protagonista de la pqesía fue atendido por un frai­
le franciscano. 

Una medalla de la Virgen de lbernalo proporciona a un 
viajero , cosido a puñaladas, tal fe y confianza en la Virgen , 
que consigue vivir varios días hasta que recibe los últimos 
auxilios espirituales de un Padre Franciscano. 

Oid esta maravilla Atónitos y pasmados 
un milagro verdadero de tan grande maravilla 
que sucedió en esta villa dieron parte a la justicia, 
de Santa Cruz de Campezo y acudió el vecindario. 

La Virgen real izó 
este portento suceso, 
y que el año pasado 
sucedió a un pobre viajero. 

De esta vil la se marchó 
en un brioso caballo , 
le salen seis bandoleros 
en una sierra, a robarle. 

Diez puñaladas le dieron 
y por muerto lo dejaron, 
y al cabo de siete días 
dos leñadores lo hallaron . 

Vieron su cuerpo tendido , 
se quejaba de dolor, 
y con voz triste decía; 
«me traigan un confesor». 
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También llegó un franciscano 
diciéndole: «¿qué pedía?» 
«No he muerto sin confesión 
por esta imagen divina». 

Y en el pecho le encontraron 
guardada con devoción , 
UNA EFIGIE DE IBERNALO, 
la buena Madre de Dios. 

La tan querida en Campezo 
siempre y en toda ocasión , 
y a la que confiados acuden 
en momentos de aflicción. 

Sus hijos los campezanos 
en busca de protección , 
como socorrió al viajero 
de quien habla esta canción . 
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Grutas artificiales en Alava (/) 
LAS IGLESIAS MAS ANTIGUAS DE ALAVA 

J.L. Gómez Sampedro 

De este a oeste de la provincia de Alava llaman la aten­
ción del curioso una serie de cuevas realizadas por la mano 
del hombre, cuya funcionalidad ha sido diversa a lo largo 
de su historia; desde centro religioso , vivienda, necrópolis, 
hasta refugio de ganado. 

Son más de un centenar las cuevas excavadas en las ri ­
beras de los ríos Ayuda y Omecillo. 

Muchos historiadores han dedicado artículos a estas cue­
vas dando diversas versiones, tanto de su funcionalidad 
como sobre la época en que fueron realizadas. Encontra­
mos autores que las consideran neolíticas, otros eneolíticas, 
también fenicias y de la Alta Edad Media. Es esta última la 
cronología más aceptada. Estas cuevas artificiales se locali­
zan , principalmente , en dos zonas: en la zona Centro-Este 
de Alava, incluyendo el Condado de Treviño y en el Oeste 
de la provincia, concretamente en el Valle de Valdegobía 
y en el enclave burgalés de Valpuesta. 

Laño 

Entre ambos conjuntos tenemos semejanzas y también di­
ferencias significativas. Analizaremos primero las diferencias 
por ser las menos. 

Las cuevas del Centro-Este están trabajadas en arenisca, 
mientras que, aunque no todas, las de la zona Oeste lo son 
en calizas. 

Respecto de la estructura de las cuevas también se nota 
alguna diferencia. En la zona Centro-Este existen una serie 
de comoleios formados oor un recinto mavor al aue conflu-

yen varias cámaras laterales, en una de las cuales suele en­
contrarse un altar . Alrededor de estos grandes complejos 
suelen existir grutas de un solo recinto. En las de la zona 
Oeste no se da esta cosa, en general se trata de cuevas de 
un solo recinto que no tienen cámaras laterales. 

También se observa gran profusión de inscripciones, re­
presentaciones humanas y de animales, etc. en la zona 
Centro-Este, pero son escasas en las de la zona Oeste. 

ESTRUCTURA 
Estas cuevas presentan una estructura constructiva muy 

similar. En su fachada externa, sugieren agujeros excava­
dos por numerosos pájaros carpinteros, mientras que en el 
interior, las formas varían entre circulares, rectangulares, cua­
dradas, basilical ... Los techos también toman varias formas: 
abovedados, de bóveda de cañón a veces y rebajados casi 
siempre, de cúpula y techos planos inclinados a dos ver­
tientes. En algún caso se imitan las nervaduras de la bóveda. 

Aunque en la actualidad encontramos las cuevas sin puer­
ta, en los momentos de su utilización tuvieron puerta, pro­
bablemente de madera. Son prueba de ello las marcas del 
encaje que conservan , teniendo giro pivotante hacia el in­
terior. 

En muchos casos encontramos ventanas, que general­
mente son circulares, pero también las hay triangulares y 
en Laño existe una ventana de arco con parteluz. 

Para la construcción de estas cuevas, sus autores utiliza­
ron varios instrumentos: punzante largo, punzante corto, pla­
no y plano dentado. Primeramente se emplearían los instru­
mentos punzantes, tipo pico, para abrir la oquedad; para 
la terminación y el logro de paredes finas se emplearían los 
instrumentos planos. Este proceso de construcción se ob­
serva bien en algunas cuevas y ha permitido comprobar 
cómo posteriormente al primer acabado se han realizado 
otras obras. De esto son claro ejemplo las tumbas que ve­
mos en el interior, que fueron excavadas después de termi­
nada la cueva. 

En muchas cuevas hay asientos corridos en una de sus 
paredes o en todo su perímetro. Estos asientos en la fase 
de utilización como necrópolis han sido aprovechados para 
excavar en ellos tumbas. 
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Las sepulturas excavadas en los asientos que hemos ci­
tado, así como en el suelo, adoptan la forma antropomorfa, 
marcando la forma humana, o las de tipo llamado de bañe­
ra. No siguen una orientación determinada como suele ser 
habitual en la Edad Media, en que la cabecera está situada 
al oeste, mirando a Oriente. Esta falta de orientación pudo 
ser debida a la escasez de espacio, ya que esta costumbre 
ha perdurado hasta la creación de los actuales cementerios. 

Iglesia de la Peña 

Es posible que estas sepulturas fueran cubiertas con ta­
pas, pero no se encontró ningún resto mobiliario. Todo esto 
produjo extrañeza ya que multiplicaba las posibilidades de 
explicación: podrían ser grutas funerarias, templos donde 
se realizaban ritos desconocidos o viviendas donde se con­
vivía con los muertos. 

En las paredes de algunas grutas, especialmente del gru­
po Centro-Este, existen numerosos grabados, bajorrelieves, .. 
que representan figuras humanas, animales (pajaros, caba­
llos, asnos), cruces, rosetones, figuras geométricas, nombres 
de santos (Anastasia, Primitivo), un árbol pintado en rojo, etc .. 

En Faido aparece un árbol en rojo, en Laño aparecen 
aves. Esto permite pensar que hubo una época en que los 
habitantes de estas grutas se dedicaros a la celebración de 
ritos paganos. Del mismo modo, en Marquinez, existen unos 
bajo relieves de una mujer a caballo y un hombre. 

Los estudiosos los vinculan con el culto a Epona, diosa 
galo-romana. En las jambas y dinteles de las puertas, así 
como en las paredes, aparecen inscripciones en latín , en 
letra que se puede considerar visigótica. Todo un mundo 
que debemos considerar testimonio viviente de la primera 
evangelización masiva de estas tierras. Ningún otro conjun­
to de templos tan antiguos puede ofrecerse en el País Vasco. 

FUNCIONALIDAD 

A través del tiempo la utilización de estas cuevas ha sido 
diversa, pero se puede establecer una evolución de su uso 
desde el comienzo hasta el final . 

Algunas fueron utilizadas en época prehistórica como lu­
gar de habitación , como se desprende de las excavaciones 
realizadas delante de Saracho y Charratu en Albaina. Pero 
la mayoría fueron utilizadas en la Alta Edad Media. Sin lu­
gar a dudas su función primitiva fue la de centros religio­
sos: cenobios o eremitorios, pudiendo decir que se trata de 
las iglesias más antiguas de Alava. 

Las comunidades que se cobijaban, rezaban y eran se­
pultadas en las cuevas labradas por ellos mismos, podrían 
estar en línea con la fuerte expansión cenobítica que se da 
sobre todo en Oriente: La Tebeida (Egipto), Capadocia (Tur­
quía) hacia el siglo V. 

A este mismo momento se atribuye la tradición de San Pru­
dencia, su vida penitente junto a San Saturio en la cueva 
junto al Duero (Soria). En la Rioja hay cuevas como las nues­
tras: Albelda, Viguera y sobre todo en San Millán de la Co­
golla. Parecidas son las de Leire (Navarra) y Nuestra Seño­
ra de la Peña (Huesca) . 

Este carácter religioso ha perdurado hasta la actualidad 
en la ermita de la Virgen de la Peña en Faido y hasta hace 
poco en los complejos de Pinedo (Santiago) y Corro (San 
Juan). 

Posteriormente estas cuevas fueron utilizadas como cen­
tros religiosos y necrópolis al mismo tiempo. 

Existen una serie de cuevas situadas a gran altura, que 
parece pudieran ser utilizadas como silos para la conserva­
ción de los alimentos. 

En época bastante reciente han servido para rediles de 
ganado y viviendas temporales. 

CRONO LOGIA 

El situar estas cuevas en un momento cronológico con­
creto es lo que más disparidad de criterios ha planteado entre 
los distintos investigadores. 

Las excavaciones arqueológicas han planteado posibles 
soluciones. Se ha visto que el abrigo natural en que se asien­
tan sirvió de refugio a poblaciones del Epipaleolítico y Neo­
lítico, y que como tales fueron ocupadas en momentos pos­
teriores, incluso en la romanización. 

Como eremitorios tenemos que situarlas en la Alta Edad 
Media, y en momentos que coincidirían con la llegada de 
gentes religiosas procedentes de otros lugares, concreta­
mente en los siglos VIII y IX, tras la ocupación árabe. 

El carácter religioso perdurará hasta los siglos XII y XIII 
que es cuando empiezan a surgir las iglesias románicas, o 
quizás convivan algún tiempo. A este momento correspon­
den las necróoolis del interior de las arutas. 
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El paisaje vegetal 
de Euskal-Herria (y X) 
INTERVIENE EL HOMBRE 

Germán Bastida 

El hombre es, en su origen , un primate corpulento, este­
pario, adaptado al calor (capaz de sudar) , erguido (manos 
libres: facilidad de transporte) , inteligente, que colecciona 
instrumentos, de alimentación oportunista-omnívora, con 
comportamiento social elevado (comparte sus recursos) ba­
sado en la comunicación (gestos, palabras y frases: apari­
ción de una «consciencia colectiva») y capaz de elegir (fle­
xibilidad de conducta). 

Durante su historia, el hombre ha pasado por cuatro eta­
pas sucesivas: cazador-recolector, pastor y agricultor, indus­
trial izado y postindustrializado o tecnológico. Paralelo a esta 
evolución ha ido el aumento de su población y de su capa­
cidad unitaria de transformación de la Naturaleza, transfor­
mación que en las culturas occidentales ha sido sinónimo 
de desctrucción indiscriminada, basada en el concepto filo­
sófico «hombre= rey de la Creación , dominador del mundo 
y propietario de los produtos de la tierra, imaginados como 
infinitos e inagotables». Objetivo de esta egolatría, la inde­
pendización del ser humano respecto de las limitaciones o 
servidumbres impuestas por la naturaleza, ha fracasado en 
aspectos fundamentales: lucha contra el hambre y enferme­
dades, etc. El hombre de la era espacial necesita tanto de 
los ciclos ecológicos originados por la única fuente energé­
tica exógena del planeta (el sol) , como la bacteria autótrofa 
más primitiva. 

El cazador-recolector, nómada, compartía los alimentos, 
basados cuantitativamente en el segundo aspecto (recolec­
ción de frutos, raíces, etc.), con filosofía igualitaria, sin dis­
tinción de sexos o categorías. No existía la propiedad priva­
da (ni la guerra). La caza se hallaba mediatizada por ritos 
religiosos, enraizados en burdos conocimientos «ecológicos». 
Le diferenciaba, además, del resto de los predadores, la po­
sesión de un arma terrible, difícil de utilizar adecuadamente 
(aún hoy no se es capaz de dominarla): el fuego. A pesar 
de ello, la acción del hombre sobre el entorno en esta etapa 
puede asimilarse a la de un factor natural más: la población 
mundial hace cuarenta mil años (edad del hombre vasco 
más antiauo encontrado) era tan sólo de unos oocos millo-

nes de individuos. Queremos hacer hincapié en que «la eco­
nomía de la caza y de la recolección no es una búsqeda 
incesante de comida, sino un sistema que permite disponer 
de mucho más tiempo libre del que se consigue en la so­
ciedad agrícola o industrial»: el logro de las cuarenta horas 
de trabajo semanales, tan utópico hace unas pocas déca­
das, era absolutamente natural para nuestros antepasados 
«primitivos». La llamada «cultura del ocio», caracterizada por 
su especial dedicación a actividades de relación social y lú­
dica, formaba parte del patrimonio humano original . 

Hace unos trece mil años, el hombre consiguió domesti­
car algunos grandes hervíboros (antes habría domesticado 
al perro). En vez de seguir al alimento cuando éste busca­
ba nuevos pastos, sería el alimento el que le seguiría a él . 
Poco después, hace aproximadamente diez mil años, con ' 
una población menor de diez millones de personas, logró 
cultivar unas pocas especies de gramíneas de bosque, con 
semilla pesada y rica en sustancias de reserva (cereales) . 
El paso del hombre cazador-recolector nómada al hombre 
ganadero y agricultor sedentario, supuso un cambio drásti­
co, casi revolucionario: «el paso de la filosofía del compartir 
a la del ahorrar». El hombre mantiene su movilidad y mane-
ja el ganado (dinero) , con lo que comienza la preponderan­
cia masculina. Las casas se separan , con detrimento de la 
vida social ; se afianza el concepto de propiedad privada. 
Este «progreso» supuso al principio otros inconvenientes: 
más horas de trabajo, menos carne en la dieta, menor se­
guridad por pérdida de cosechas, etc. 

El diccionario Le Robert define la agricultuta como el «con­
junto de trabajos que transforman el medio natural para la 
producción de vegetales y animales útiles al hombre». Por 
otra parte, las biocenosis terrestres pueden autoorganizar­
se porque gozan de un sustrato que lo permite, una de cu­
yas características primord iales es la fertil idad : esta capaci­
dad de autorregulación permite al hombre explotar el medio, 
dentro de ciertos límites, sin que por ello se comprometa la 
permanencia del conjunto. El problema estriba en definir es­
tos umbrales de reversibil idad . Los recursos naturales de di-
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fícil renovación (suelo, bosques protectores) marcan priori­
dades insoslayables, más estrictas lógicamente con fuertes 
pendientes o cl ima árido. 

La agronomía puede considerarse una «experimentación 
a gran escala». El esquema, aparentemente sencillo, de fa­
vorecer unas pocas especies útiles, eliminando o desplazan­
do las consideradas como «competidoras», a base de per­
seguirlas con métodos destructivos e indiscriminados (fuego), 
conducía muchas veces a resultados muy alejados del pro­
yecto original. El proceso ensayo-error tiene su precio: de­
nudación, fuego y sobrepastoreo, han dado origen a terri­
bles pérdidas de suelo por erosión (sin hablar de las 
hambrunas). Según la ONU , España es el único país euro­
peo con zonas semidesérticas. Nuestros cerros de la ver­
tiente mediterránea son crudas muestras de los resultados 
de una práctica secular mal concebida. 

En efecto, no es lo mismo roturar un terreno en el fondo 
plano de un valle que en una ladera de fuerte pendiente don­
de la ferti lidad puede desplazarse fácilmente cuesta abajo. 
La misma variedad que presenta la vegetación potencial , 
consecuencia de la diversidad topográfica, edáfica y climá­
tica, deberá en justicia presidir los aprovechamientos agro­
silvo-pastorales (así como los urbanos e industriales). Se tra­
tará, en definitiva, de aprovechamientos múltiples, diversifi­
cados, complementarios, con paisaje reticular , conciliando 
una explotación racional con la conservación de la estabili­
dad y la fertilidad. 

Para comprender mejor estos procesos, resultará clarifi­
cador intentar asomarse al caso más difícil , que tiene que 
soportar condiciones limitantes (topográficas, climáticas, etc.) 
más rigurosas: es el_ supuesto de las zonas con «agricultura 
de montaña», cuya singularidad resume Montserrat en «re­
lieve abrupto, climas contrastados y dificultades para el trans­
porte». Este tipo de explotaciones se halla profundamente 
enraizado en la antropología y la lengua de EuskalsHerria. 

Cuando, hace más de cuatro mil años, los ocupantes de 
nuestro solar practicaban una agricultura rudimentaria y una 
ganadería extensiva, adoptaron ya el modelo que habría de 
servir, perfeccionado, a muchas generaciones posteriores: 
asentamientos permanentes y cultivos en el nivel inferior del 
P_is0-colino, con prados de siega, huertos y bosques que van 
siendo desplazados; nivel medio con extensas masas fores­
tales, bordas Y algún prado, y nivel alto eminentemente pas­
toral_, ~on pa~tos de verano que van ocupando mayor su­
per_f~c1e por invasión tras tala del bosque. El aporte de 
fert1l1dad a las partes altas se aseguraba incentivando el des- • 
canso del ga~ado ~n las zonas «exportadoras» (mediante 
sombra, refugio o alimento extra) o bien por abonado direc­
to con estiércol subido a brazo. La recolección de frutos co­
braba especial importancia en años de mala cosecha. 
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Con los romanos llegaron el arado, el castaño y el nogal : 
todo ello supuso un gran avance, alcanzando a Euskal-Herria 
el aumento demográfico que llevó a la población mundial 
en tiempos de J.C. a la cota de trescientos millones, mante­
nida con algunos altibajos durante siglos. Se cultivaban mi­
llar y medio de especies, muchas de ellas locamente. 

La creación de las villas gremiales en los mejores valles 
no supuso grandes cambios en la zona montañosa, que por 
aquel entonces (comienzos de la Edad Media) gozaba de 
mejores condiciones de vida que el llano, por librarse de in­
cendios, inundaciones y epidemias. 

La ganadería en terrenos comunales se vio favorecida por 
la deforestación reclamada por ferrerías, astilleros y demás 
construcciones. Aparece la estructura de los «sel», inspira­
da quizá en los «cromlech» indoeuropeos: se trata de recin­
tos regulares (circulares) con mojón central y uso particular, 
separados por zonas comunales. 

A finales del siglo XVI se modernizan las técnicas agríco­
las, comenzando así la agricultura «intensiva». Se introduce 
el maíz como cultivo de verano en los fondos de valle (si­
multaneado con leguminosas o calabazas) , aterrazándose 
las laderas para cultivar cereales (procedimiento de origen 
árabe) , y desecándose marismas. Las enmiendas con cal 
el estercolado y la rotación de cultivos posibilitan un mayo~ 
nivel de explotación . Disminuye la práctica del barbecho. 
Complementan los aprovechamientos manzanales, castaña­
res y bosques, que son aclarados para lograr una landa 
(berza-argomal-helechal) capaz de abastecer de helechos 
para cama de ganado, etc. El uso forrajero del maíz, la paja, 
la argoma, la ortiga y el nabo permitió un aumento de la ca­
baña ganadera, sobre todo en animales de tiro. Comienza 
la expansión de los pinares de pino silvestre, fruto de repo­
blaciones o colonización tras matarrasa de otros bosques. 
En nuestras riberas, se ha introducido ya el chopo lombar­
do (Populus nigra var. itálica). 

La presión demográfica (hace doscientos años, la pobla­
ción mundial era de quinientos millones) y la coyuntura eco­
nómica, provocaron a finales del siglo XVI 11 la privatización 
de las propiedades municipales, con las consiguientes tra­
bas para los aprovechamientos comunales: pastos, hele­
chos, argoma, castañas, etc. origen de conflictos que de­
sembocaron en los tristemente conocidos incendios 
forestales. Los nuevos propietarios de los predios, en un in­
tento de especulación frente a la insegura demanda made­
rera de entreguerras, llevaron a cabo intensas deforesta­
ciones. 

Ya en el siglo XIX, se producen algunos acontecimientos 
esenciales: la proliferación de las leguminosas forrajeras per­
mitió una mejor explotación ganadera (mayor estabulación). 
La demanda social v meiores condiciones de transoorte fa-
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vorecen los cultivos comerciales (huertas) frente a los pura­
mente autárquicos, dedicados al consumo del caserío. Se 
introduce la patata (primero como forrajera) . La revolución 
industrial apareja una gran demanda de suelo que, por fal­
ta de previsión , se ceba en los más fértiles. Se incrementan 
las necesidades de madera y combustibles. Comienza la 
gran escalada de degradación medioambiental . 

El siglo pasado concluye con plagas criptogámicas del ro­
ble («oidium») y del castaño («tinta») , que terminan de redon­
dear el desastre forestal vasco. La importación de las pri­
meras cabezas bovinas de raza «Parda alpina» marca el 
principio del proceso de rarefacción de nuestras razas 
autóctonas. 

Hasta el presente siglo, la única fuente de energía artifi­
cial (no animal) utilizada en la agricultura era la de los hor­
nos de cal. En las primeras décadas, se regulariza el em­
pleo de fertilizantes químicos, inaugurándose una n.ueva 
etapa agronómica. 

A partir de 1915, tienen lugar los primeros ensayos de re­
población forestal en parcelas comunales con especies exó­
ticas, tanto frondosas como resinosas, entre ellas el pino in­
signis (Pinus radiata), aclimatado con éxito por Adán de 
Yarza en Lekeitio desde 1840. Basado en la demanda co­
yuntural de la postguerra europea, se reproduce el conflic­
to entre forestales y ganaderos, con su secuela de incendios. 

Las necesidades autárquicas que sucedieron a la guerra 
civil , hicieron volver a los caseríos a cultivos como el trigo 
y aparecer a otros nuevos como el tabaco, que perdura hoy 
en los enclaves térmicos de la cuenca del Ega. Disminuye 
la fruticultura. Seriamente dañados durante la contienda, los 
bosques no podían afrontar las necesidades existentes (ma­
dera, pasta de papel , combustible, etc.) . Entre las distintas 
opciones de repoblación manejadas, primaron las referen­
tes a esencias alóctonas de rápido crecimiento y plantación 
densa. La euforia repobladora abarcó a landas y helecha­
les, antiguos castañares o robledales e incluso hayedos ta­
lados al efecto, casi todos sobre territorio comunal . Esta «fie­
bre del pino» fue sólo un tímido aviso, comparado con la 
explosión que siguió al proceso de abandono rural. 

El progreso consecuente a la segunda guerra mundial 
cambió totalmente el paisaje. El desarrollismo y la inmigra­
ción se concentran en valles y vegas ocupando los mejores 
suelos, con efluentes cortos que contaminan los ríos. Lama­
quinaria pesada no se limita al campo de la obra pública, 
movimientos de tierras, etc, sino que invade el sector pri­
mario: la extracción de maderas causa heridas irreparables 
al suelo forestal ; los elevados rend imientos que impone la 
amortización de la maquinaria agrícola hacen necesaria la 
concentración parcelaria, que conlleva, tal como se realiza, 
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la destrucción de setos y bosquetes, reductos protectores 
y fuentes de diversidad . 

La «revolución verde» introdujo las semillas seleccionadas, 
la vaca Frisona y los piensos compuestos, barriendo del 
mapa cultivos locales seleccionados empíricamente duran­
te siglos y razas ganaderas profundamente adaptadas a 
nuestro solar, como las vacas Mantequera Leonesa (desa­
parecida en Euskal-Herria) , Monchina (falta recientemente 
en Alava, pervive en el W de Vizvaya) y Pirenaica (se con­
servan 10.000 ejemplares en Navarra). Proliferan la Horti­
cultura y los cultivos forzados (invernaderos) . 

El abandono de aldeas y caseríos típico de los años se­
senta, produjo un masivo aumento de los «cultivos a largo 
plazo», poco exigentes en atenciones. Las especies más uti­
lizadas son el pino insignis o de Monterrey (Pinus Radiata) 
en la zona cantábrica, junto con Pinus Pinaster en parte de 
la costa vizcaina, donde el clima más térmico ha permitido 
el cultivo del eucaliptos (Eucaliptus globulus, E. Camaldu­
lensis) . Se añaden en la orla oceánica y subcantábrica: ro­
ble americano (Quercus rubial) , alerce japonés (Larix kaemp­
feri) , Pinus sylvestris, Chamaecyparis lawsoniana, Cupressus 
macocarpa, C. lusitanica, Pseudotsuga menziesii , Picea ex­
celsa, Sequoia sempervirens. En las comarcas mediterrá­
neas, la repoblación , menos intensa por menos rentable pero 
no por menos necesaria, ha corrido a cargo del exótico pino 
laricio Pinus nigra subsp. nigra y del pino carrasco. 

En definitiva, el paisaje que vemos hoy se distancia mu­
cho del potencial : áreas de cultivos intensivos dominan en 
la vertiente mediterránea, con lomas desnudas por la ero­
sión ; plantaciones de coníferas exóticas o eucaliptus junto 
con prados, pastizales y landas son preponderantes en los 
valles cantábricos, mucho más densamente poblados, y en 
la divisoria. Como consecuencia de la acción humana, han 
proliferado las comunidades de plantas «pioneras», derr.o­
chadoras, nitrófilas y ruderales, («malas hierbas» cuya elim i'­
nación se efectúa por adición de sustancias tóxicas al en­
torno) . Muchas especies exóticas o cultivadas se asilvestran 
y pasan a competir con nuestra flora de costas, graveras 
fluviales y márgenes de vías de comunicación. 

Confiemos en que próximamente nuestra comunidad tome 
conciencia de la importancia de la explotación racional de 
los recursos natutales, compatible con el equilibrio ecológi­
co. Que ninguna de las riquezas que han llegado hasta no­
sotros alcance a perderse, y que se recuperen y restauren 
las hoy maltrechas. 

Dejemos a las generaciones venideras la posibilidad de 
profundizar en el conocimiento de nuestros ecosistemas na­
turales, de deleitarse con su contemplación y beneficiarse 
del usufructo de un patrimonio genético irrepetible , radica­
do en esta encrucijada vegetal que es nuestra Euskal-Herria. 
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Cómo leer un mapa 
de Orienteering 

El mapa usado en Orienteering es una representación de­
tallada de las formas del terreno y su vegetación de un área 
concreta. 

Los detalles más notables, tales como pedregales, arro­
yos, depresiones, cambios de vegetación , obras humanas, 
están exactamente situados. El mapa nos provee de la in­
formación más importante y necesaria para poder orientar­
nos entre dos puntos de control. 

LA LECTURA CORRECTA DEL MAPA ES ESENCIAL 
PARA ORIENTARSE 

La escala común de los mapas de Orienteering es 
1: 15.000 y cubre aproximadamente 10 km2 de terreno. Es­
calas más grandes corno la 1 :10.000 nos dan más detalles 
y se usan sólo para principiantes. Los mapas de escala to­
pográfica 1 :50.000 son usados por caminantes y sólo con­
tienen grandes detalles del terreno, por lo que son inade­
cuados para Orienteering. 

En los mapas se usan cinco colores y varios símbolos para 
representar las diferentes características del terreno. Los sím­
bolos vienen representados con su explicación en la leyen­
da de cada mapa. 

El color negro se usa para las sendas, caminos, carrete­
ras, detalles de rocas y edificios. 

El color marrón para las curvas de nivel . 

El color amarillento para los campos de labor y terrenos 
semiabiertos. 

El color blanco o la ausencia de color representa las zo-
nas boscosas. 

El-color verde representa las zonas de vegetación intensa. 

El azul todo lo relacionado con las aguas. 

Hoy en día en todo el mundo se emplean los mismos co­
lores y símbolos para una mejor comprensión universal . 

, ~os mapas de Orienteerig están orientados al norte mag­
netIco para evIt,ar las d~cli_naciones y tienen líneas paralelas 
cada unos centImetros 1nd1cando los meridianos magnéticos. 

. Es frecuente entregar los mapas introducidos en un plás­
tico para protegerlos de los desgarros y de la humedad, ya 

Jesús de la Fuente 

que al correr en cualquier época del año, necesita una pro­
tección para los días de mal tiempo. 

El mapa se lleva en la mano doblado, paralelo a la direc­
ción de marcha, para permitir la lectura fácil de los detalles 
del terreno. Si el mapa es muy grande, debe ser doblado 
dos o tres veces, dependiendo del tamaño. 

El dedo pulgar o la brújula se usa para señalar en el mapa 
continuamente la posición de uno, si te mueves, también 
mueves el dedo en el mapa señalando tu nueva posición. 
A esto se llama lectura del mapa por el dedo. Siempre el 
dedo gordo debe estar marcando la posición en que te en­
cuentras. 

Orientar el mapa al terreno y al norte significa posiclonar 
el mapa y uno mismo en relación a las cosas que uno ve 
alrededor. • 

Es importante que te ejerches en orientarte tú y el mapa 
co_rrectamente y rápido. 

En terrenos con muchas características, es fácil orientar 
el mapa sólo fijándose en ellas, pero cuando la visibilidad 
es limitada (por terreno muy llano o con mucha vegetación) , 
entonces tendrás que orientarlo con la brújula. 

Al principio usarás la brújula para orientarlo, hasta que de­
sarrolles una buena habilidad para identificar en el mapa lo 
que te rodea en el terreno. 

El objetivo es que orientes el mapa cada vez prescindien­
do más de la brújula. 

Algo que no sabemos hacer y que es divertido y necesa­
rio , es que agudices tu sentido de orientación en casa. De 
hecho, en las escuelas de perfeccionamiento nórdicas, el 
estudio en casa es una parte importante del programa de 
entrenamiento de un orientador. 

Hagamos un ejercicio: 

Siéntate cómodamente en una habitación tranquila y sin 
distracciones. Coge unos mapas. Estudia los detal les del 
mapa (símbolos, colores, dirección del norte magnético, etc.) 
cada mapa notarás que tiene unas características diferentes. 

Cuando miras el mapa trata de imaginarte. cómo será en 
la real idad cada símbolo, etc .. 
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Estudia los mapas muy a menudo. Ten los mapas a mano, 
lo mismo que tienes tus revistas o libros favoritos, de forma 
que en cualquier momento los puedas coger y ejercitarte 
aunque sea por unos minutos. 

El estudio en casa te ayudará a que un mapa te sea algo 
familiar y a que los diversos tipos de mapas no te paralicen , 
pero no te olvides de que hay que salir también al campo. 
Allí comprobarás todo lo que vas viendo cómo se represen­
ta en el mapa; mantén siempre el mapa orientado, que no 
es fácil. Al principio te mantendrá hipnotizado. Hay que ven­
cer este defecto, producto de poca práctica. La lectura debe 
ser frecuente y rápida, sintiéndote seguro y a gusto. 

El progreso será lento, sé paciente. 

Si notas que te tienes que parar constantemente para leer 
el mapa, es un indicador de que necesitas más práctica. 

A medida que veas que andas y lees el mapa al mismo 
tiempo, intenta progresar y hacer lo mismo a paso de trote. 

En terreno difícil tu éxito depende de tu estado de forma. 
Al fatigarte te será difícil poder concentrarte en la lectura del 
mapa. 

Revisa en casa las carreras en las que participas. Estud ia 
el mapa cu idadosamente y determina qué detalles del te­
rreno y símbolos deberías haber visto y leído y cuáles has 
visto realmente. Sé crítico contigo mismo. 

Pregúntate: ¿Qué habrá visto el ganador para encontrar 
el camino mejor que yo? 

Por último os propongo dos juegos: 

1. Coge dos copias de un mapa y corta una copia entro­
citos, como si fueran trozos de un puzle. Mezcla las piezas. 

Luego une cada pieza con otra hasta que completes el 
mapa. 

2. Siéntate a una mesa frente a un mapa con una carrera. 

Mira un tramo entre dos controles por un rato. 

Después cúbrelo con una hoja de papel. Ahora trata de 
dibujar (no importa la perfección del dibujo) los detalles que 
has visto. Si no puedes recordarlos mira de nuevo el mapa. 

Empieza con 30 segundos y gradualmente reduce el tiem­
po hasta que llegues a los 5 segundos. Si en ese tiempo re­
cuerdas todo, es que has llegado a una buena lectura. 

Pare Metropolitá de Collserola (lypldabo) 
Amb la collabOrahón de 

OL-tryck, B¡/Jrnum. Sweden 

Escala 1 :15000 
Equidistancia 10 m 

Traba¡o de campo: Sture Stark, Knut N,lsson 
Ulf Enksson, Per-Olof Bengtsson 

Cartografla: HAiian Svensson 

05 km 

LEYENDA 

AutopistaJNacional 

Carretera loca!/C. Carretero 

- Senda grande/Senda pequna 

+--+ Linea electrica 

~ Cerna, no pasar/puede pasar 

■ • :: Casa, Ruina 

Precepicío, puede pasar 

Piedra 

L1m1te de bosque 

(g) Curva de nivel 

o-"t Curvas auxiles/L1neas de pend. 

Arroyo 

Arroyelo 

Pozo, Manantial 
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Cosas de nuestra tierra. 
Apodos o motes (VII) 

En esta ocasión me referiré a los motes o apodos que tie­
nen, colectivamente, los naturales de los núcleos de pobla­
ción de la Cuadrilla de Zuya. 

A modo de preámbulo presentaré una serie de narracio­
nes recogidas en el Valle de Zuya. 

LOS ARRIEROS DE ZUYA 

En alguna época, durante los siglos XVII y XVIII , el aca­
rreo de mercancías en Zuya constituyó un medio de vida 
para algunos pueblos del valle, principalmente para aqué­
llos que se encontraban próximos al camino de Vitoria a Bil­
bao, llamado el camino de los arrieros, y en particular para 
Marquina. 

Este camino subsistió hasta el año de 1794, que comen­
zó a construirse la actual carretera, que se terminó en 1818 
siguiendo, en parte, el antiguo camino. 

Alboreaba el siglo XVIII cuando los vecinos de Amurrio 
vieron con pasmo que las lanas de Castilla no bajaban ya 
por la sierra de Orduña a lomos de mulos, sino que proce­
dían de Vitoria siguiendo la ruta de Zuya, Belunza, Uzquia­
no y Lezama. Transportadas sobre carros de ruedas con llan­
~as de hierro. El asombro dio paso a la preocupación de los 
intereses creados. Los arrieros vieron amenazada su indus­
tria. Todos estos intereses amenazados se aprestaron a la 
defensa, y al fin estallaron los pleitos, sostenidos primero por 
Llod10, después por Luyando, que trataron de impedir el 
paso de los carros. 

Luyando ~isfrutaba de provechosos ingresos con el tráfi­
co de los arrieros. Por cada saca de lana dejaban un cuarti ­
llo de real para el reparo de la calzada y otro cuartillo para 

L. M. lriarte 

su almacenaje, bajo los soportales, para preservar las lanas 
de los días de lluvia. Los arrieros paraban en los mesones 
y hacían gastos para sí y las recuas. No así los carreteros, 
que por llevar en sus carros mayor número de sacas, cami­
naban a marchas forzadas camino del puerto y pedían paso 
libre y franco escudados en ciertos privilegios reales. 

Vitoria fue centro comercial principal de todo el norte de 
las lanas procedentes de Castilla que las transportaban a 
Bilbao, trayendo al regreso hierro, y también para Guipúz­
coa, que llegaban hasta San Juan de Luz en Francia, don­
de existía otro centro comercial para esa mercancía. 

Vizcaya siempre pensó en abrir el camino de la Peña de 
Orduña para comunicarse con Castilla, a lo que se oponían 
Alava y Guipúzcoa, por suponer que al hacerse ese cami­
no el transporte de lanas y otras mercancías se haría por 
esa nueva vía de comunicación, perjudicando a Alava y Gui­
púzcoa y San Juan de Luz en Francia. 

Como suponían , al abrirse la nueva carretera de Orduña 
supuso perjuicios a Alava, Vitoria y Guipúzcoa por el trans­
porte de las mercancías que se hacían antes por Vitora. 

En 1786, el lugar de Marquina de Zuya pidió al Rey D. 
Carlos 111 licencia para roturar un terreno en el término de 
Santa Marina, y una de las razones que exponían era que, 
habiendo hecho el Señorío de Vizcaya el nuevo camino que 
pasa por la Peña de Orduña y Pancorbo, les ha quitado el 
medio de vida, para poder ganar algún dinero como lo ha­
cían antes portando lana de la ciudad de Vitoria a Bilbao, 
pues el antiguo camino pasaba por el mismo Marquina y 
ahora, por estar distante el moderno, no pueden hacerlo. 
Se les conced ió el permiso tal como lo pedían. 

NOTA: Solicitamos de todos los lectores de este Boletín , que si tienen conocimiento del apodo de los núcleos de población 
en los que no lo reseñamos, así como de alguna variante de los apodos que se van a reseñar, lo comuniquen a esta Sociedad 
Excursionista Manuel lradier , para así corregir y completar el presente trabajo . Gracias 
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ALAVA Y SUS SIETE CUADRILLAS 

La Provincia de Alava está formada por siete CUADRI-
LLAS, que son : 

1. Cuadrilla de Añana. 

2. Cuadrilla de Ayala. 

3. Cuadrilla de Campezo. 

4. Cuadrilla de Laguardia-Rioja Alavesa. 

5. Cuadrilla de Salvatierra. 

6. Cuadrilla de Vitoria-Gasteiz. 

7. Cuadrilla de Zuya. 

- . - . -
CUADRILLA DE ZUYA 

En esta cuadrilla están comprendidas tres HERMANDA-
DES, que son : 

1. Zuya. 

2. Aramayona. 

3. Arrazua-Barrundia. 

HERMANDAD DE ZUYA 

La Hermandad de Zuya está formada por dos MUNICI­
PIOS, que son : 

1. Zuya (Zuia). 

2. Urcabustaiz (Urkabustaiz) . 

MUNICIPIO DE ZUYA {ZUIA) 

En el término municipal de Zuya (Zuia) existen trece NU­
CLEOS DE POBLACION, que son: 

Altube 

Amézaga 

Apérregui 
Ciórroga . 

Domaiquia . 
Guillerna 

.... Dormidos 

..................... Lampazos (Lampazaos) (Chortacos) 

.......... Taponicos (Atornaus) 

Zurriagueros 

Patacones (Patacanes) (Calcardarros) 

. .. Chivos Rojos 
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1. Altube 
2. Marquina 
3. Amézaga 
4. Murguía 
5. Zárate 
6. Guil lerna 
7. Vitoriano 
8. Luquiano 
9. Apérregu i 

10. Domaiquia 

Jugo 

Luquiano 

Marquina. 

Murguía. 

Sarría 

Vitoriano 

Zárate 

... .... ...... Ruines 

............ Gansos 

. ........... Raposos 

.............. Sogalarga 

....... Campaneros 

......... .. .. Callejeros 

................... . Chirris 

La ·capital idad del Municipio de Zuya (Zuia) es Murguía. 

MUNICIPIO DE URCABUSTAIZ 
{URKABUSTAIZ) 

1. lnoso 
2. Uzquiano 
3. Oyardo 
4. Belunza 
5. Gujul i 
6. Unzá 
7. lzarra 
8. Larrazcueta 
9. Abecia 

10. Abornícano 

En el término municipal de Urcabustaiz (Urkabustaiz) exis­
ten diez NUCLEOS DE POBLACION, que son : 

Abecia 
Abornícano 
Belunza 
Gujuli 
lnoso 
lzarra. 
Larrazcueta. 
Oyardo 
Unzá 
Uzquiano 

Toledanos 
.. Madrileños 
Oesmorraus 

. Plateros 
. .. . Alpargateros 
.. ........ .. Estrellaus 

.... Zarrapos 
. Peregrinos (Hojalateros) 

...... Ladinos 
Mochos 

La capitalidad del Municipio de Urcabustaiz (Urkabustaiz) 
es lzarra. 

HERMANDAD DE ARAMAVONA 

La Hermandad de Aramayona está formada por dos MU-
NICIPIOS, que son : 

1. Aramaio. 
2. Legutiano (Vil larreal de Alavq). 

MUNICIPIO DE ARAMAIO 
En el término municipal de Aramaio existen nueve NU-

CLEOS DE POBLACION, que son: 
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Aréjola 
Azcoaga 
Barajuen 
Echagüen 
Ganzaga 
lbarra 
Olaeta 
Uncella 
Uríbarri 

1. Ganzaga 
2. Olaeta 
3. Echagüen 
4. lbarra 
5. Barajuen 
6. Aréjola 
7. Uncel la 
8. Uríbarri 
9. Azcoaga 

.................................................. ........... Montesinos 
.. Zánganos 

........................................... Melosos 
.................... Topos 

.............................................. Gansos 
Tralleros 

............... Moroquileros 
.............. Raposos 

............ Asconares 

La capitalidad del Municipio de Aramaio es lbarra. 

MUNICIPIO DE LEGUTIANO 
(VILLAREAL DE ALAVA) 

En el término municipal de Legutiano (Villarreal de Alava), 
existen cinco NUCLEOS DE POBLACION, que son : 

Elosu 

Goiain 

Urbina 

Urrúnaga 

Legutiano (Villarreal de Alava) 

........... Jabalines 

............ Lujardas 
.... Mediomadrid 

.................... Taleros (Te/eros) 

............ Currutacos 

La capitalidad del Municipio de Legutiano (Villarreal de Ala­
va) es Legutiano (Villarreal de Alava) . 

1. Elosu 
2. Legutiano 
3. Urrúnaga 
4. Goiain 
5. Urbina 

HERMANDAD DE ARRAZUA-UBARRUNDIA 

La Hermandad de Arrazua-Barrundia está formada por un 
solo MUNICIPIO, que es: 

1. Cigoitia (Zigoitia). 
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MUNICIPIO DE CIGOITIA 
(ZIGOITIA) 

1. Murua 
2. Manurga 
3. Gopegui 
4. Eribe 
5. Ondátegui 
6. Olano 
7. Buruaga 
8. Berrícano 
9. Zaítegui 

10. Mendarózqueta 
11 . Letona 
12. Apodaca 
13. Echávarri-Viña 

En el término municipal de Cigoitia (Zigoitia) existen dieci­
siete NUCLEOS DE POBLACION, que son : 

Acosta ... 
Apodaca. 
Berrícano 
Buruaga . 
Cestafe . 
Echagüen 

............................... Asconares 
.. . .... . ............. Litigantes 

... Machones 
......... . ... . .. . .... . Pe/endrinas (Pelenirinas) 

.... .. . ..... ..... Tordos 
....... Despeinaus 

Echávarri-Viña.. . .. .. Sogueros 
Eribe .... ..... . .. ............ . .. . . .............. Caracoleros 
Gopegui ......... . . .. . .. ................................................... Cosco/es 
Larrinoa 
Letona 
Manurga 
Mendarózqueta. 

.. Murua 
Olano .. 
Ondátegui 
Zaítegu i 

.. .... Oquiles 
. .................... Raposeros 

.... .Amargaus 
. . .. . . .. .... Calamitatis 

. . .. ..... ................................... Jabalines 
. Míe/eros (Míe/eros) 

. ........ Majos 
. .............. Asconares 

La capital idad del Municipio de Cigoitia (Zigoitia) es 
Gopegui . 
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Barandiarán 

·, : ·~ ·--, - ____ p ._ :a,..;....... -.-,_-·-:•.•, . 
-. ..,, ... ""'-',, :, ,., 

- LEHEN BIDEAK -

AITA JOXEMIEL BARANDIARAN 

Sail honen bidez, benetako ZORIONAK opa nahi dio­
g u «euskal arbasoari», joan den Abenduaren azken 
egunean Gabon Zaharrez, EHUN urte bete duelako. 

Gogoratu , Manuel lradier Txangolari Elkarteak, 
«Urrezko Domina» emon ziola On Joxemieli 1974.ean . 

Josemiel Barandiaranen omenez izan dira hainbat ekin­
tza. Horreitariko bat, bertsoa egindakoa; bertzo honeetan 
agertzen da, labur labur, Barandiaranen bizitza eta lana: 

Nor ginen ere ahaztuta 
geunden 
stress honen abiadan 
Zeuri eskerak ikasi dugu 
herri hau zein haundia dan 
Koba ilunak argitu dira 
zure euskal begiradan 
Urre gorrizko belaunaldi bat 
zaitugu Barandiaran. 

Jon Enbeita 

lparraldean ihes egina 
Saran izana aterbe 
etsaien gezi zorrotzak joa 
baina sekula herabe 
gure asaben aztarna bila 
herri-nahaiaren mirabe 
koba ta mendi, leize ta hegi 
aztertzen iharduna trebe 
eguzki izpi dizdiratsuen 
argi sarkorraren jabe, 
ipuin, kondaira, usadioek 
bizirik dirauten labe 
etsipenaren goroldiak 
menderatzen utzi gabe, 
gaurkoak zaitu bere oinari 
zaitzan biharrak zutabe. 

lñaki Murua 

Gai bezala bera det 
nik erabakia 
Goierritar naizenez 
badet aitzakia 
Bera aipatzea da 
ustez egokia 
ia aurkitzen dedan 
behar den tokia 
ondratzeko Ataungo 
«Jaungoiko txikia». 

Aztetu dezu sakon 
euskal harrobia 
eta arg itaratu 
hainbat teoria 
Herri honek nahiz izan 
galtzeko zoria 
zure bidez gugana 
garbi datar ia 
miloikada urteak 
duten historia. 

Euskaldun gabia ta 
sortzez ataundarra 
gizon txikia izaki 
talentuz azkarra 
zure lana ordaintzen 
degu zail samarra 
agur ta zorionak 
arbaso zaharra 
sekula itzaliko 
etzeran izarra. 

Mikel Mendizábal 
(Goierriko diskorako jarriak) 
(2, 5,8) 

MENDI-IGARKIZUNA 
TELLAMENDIKO Kurutzea (Aramaion) eta MURU­

GAINEKOA (Untzella-Aramaio) artez, marra zuzenez, 
hartzen baditugu Bizkaia aldetik, ZEIN MENDI gailur 
adierazten da Gipuzkoa aldean? ZEIN tokitan jarri be­
har gara horrela begiratzeko? Toki bat gehiago izan 
leiteke bigarren erantzun hau . 

ZALDUONDO-KO URA ccBALIOTSUENA ... » 

Bergara eta Amorebieta (Zornotza) koarekin batera 
Honekin ez dut, Zalduondo herriari «dohango pro­

paganda» rik egin nah i. 
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Badirud i, oraingoan , Hiri nagusiak dirala beste herri 
baino kaltedunagoak, hemen ikusten dugunez. 

Izan ere, jasaten ari garen legarte honetan badira hiru 
herri, gure inguruan, ura besteei emateko prest dau­
denak: Amorebieta, lbaizabal aranean ; Bergara, Deba 
aranean eta Zalduondo, Araban , Urkilla mendikatea­
ren aldean . 

Amorebietak, Ermuko herriari ematen dio ura, nahiz 
eta honek Durangokoa ere erabili erosoagoa delako. 
Bergarak, Eibarkoari , bereziki , ematen dio. Zalduon­
dok, berriz, ez dio, oraindik, iñori ematen ; bertan , «erre­
ferendum» antzekoa egin ornen dute eta, ahobatez, ura 
ematearen alde atera da. Hala ere , batetik inguruko 
herriek behar ez dutelako, bestetik Gasteiz urruntxoe­
gi izateagatik; azken baten garestiegia izango litzate­
kelako. Horrexegatik esan dut: «Zalduondoko ura ba­
liotsuena». 

EUSKALHERRIKO BERTSOLARI 
TXAPELKETA 

Joan den Abenduaren 17an amaitu zen Donostian , 
«1989 Euskalherriko Bertsolari Txapelketa». Bertso, 
bertsolari , bertsozale, e.z.en omenez hemen azaltzen 
ditugu «final» horretan abestutako bizpahiru bertso: 

Jon Lopategik txapela jaso eta gero abestu zituen 
hiru bertsoetatik lehenengoa 

Lehendabizi mila esker 
bihotzez deneri 
batez ere eurrez dauden 
nere ikasleri. 
Txapela ematen zaio 
eskaini nahi nioke 
pentsatu zeineri 
jantzi gabe joan zen 
Xalbador Eireri . 

Basarrik, «txapeldun zaharrak», jantzi zion txapela 
«txapeldun berriari». Ondoren , bertso eder bat abestu 
zuen: 

Ekarri naute garaileari 
txapel eder bat jaztera 
bertsolariok jarrai gogotsu 
herri batetik bestera 
gure lurrean guk ez daukagu 
zertan egon buruz bera 
une honetan aitor dezagun 
bagera edo ez gera 
bertsolaritza bizi dan arte 
biziko baita euskera. 

Gogoratu 1935.eko Urtarrilaren 20an , Donostian egin 
zen Bertsolari Txapelketan , Basarri izan zela garaile . He­
men doakizue egun horretan berak abestutako agurra: 

Uso zuri bat inguratu zait 
goizean egun argitzez 
alaitasuna artxek sortu dit 
jaun maiteak, bere hitzez; 
eta ni orain zuen aurrean 
nazute pozaren pozez 
Lendabiziko entzule onak 
Agur danori bihotzez. 

Lizasok, «gartzelako» gaia. Bukaera emanda « ... 
» Hamarreko txikian. 

Bertsoa izan degu guzion eredu 
horri nahi genioke guk orain heldu 
entzuleak zaizkigu aurrean ugaldu 
hainbat kostatakoa zertarako saldu 
«asko maite duenak asko sufritzen du» 
asko maite duenak asko sufritzen du. 

Egaña-Euskitze: «Euskitze etsekoandrea da eta Ega­
ña sukaldean obretan ari den igeltseroa» (arratsaldeko 
saioa) 

Euskitze 
Nahiz ta faktura pasa 
haundi ta astuna 
ez da !anean asko 
mugitzen zaiguna 
dexente motela da 
honexen jarduna 
nere gonai begira 
pasatzen du eguna (bis) . 

Egaña 
Aizu señora itxoin 
pare bat segundo 
zer diozu zuk gona 
eta gona ondo 
holako begiradik 
ez det jo egundo 
nik lana egiten det 
mantso baina ondo (bis) . 

lñoren bertsoz osotu ditudanez orri hauek, neuk ere 
bertsoz amaituko dut: 

1. Elkarte hau bizi da 
hor aldizkariak 

2. ehun eta hogeitabost 
dira agertuak 

3. Beste hainbeste behintzat 
ondo etorriak 

4. Zerk lortuko du hori 
guztion laguntzat 

5. Badago zereginik 
aurrera mutillak 
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Historia de un Belén 
La Sociedad Excursionista Manuel lradier tenía un BELEN 

que todos los años colocaba en la cima de Zaldiaran. Pero, 
no sé porqué, el BELEN desapareció. Se compuso otro BE­
LEN para poder seguir con la tradición y, tampoco sé por­
qué, también se perdió ... 

Estas pasadas Navidades, queriendo reanudar la entra-

Primer Belén de la S.E.M.I. en la Cruz de Zaldiaran . 

31 -12-89 . Belén en ltxogana 

ñable vieja costumbre, opatamos por la cumbre del monte 
ltxogana, y ante la premura del tiempo, hubo que buscar 
otro BELEN, consiguiéndolo «prestado» de Don J.I . Ruiz 
Urrutia, al cual estamos sumamente agradecidos. 

Para las próximas Navidades, esperamos poder contar 
con un nuevo BELEN en propiedad. 

Segundo Belén de la S.E.M.I. en la Cruz de Zaldiaran. 

El equipo técnico después de la colocación . 
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NAVIDAD EN LA EXCURSIONISTA 

Navidad en la Sociedad Excursionista Manuel lrad1er 

EXCURSIONES PARA EL 2.0 TRIMESTRE DE 1990 
25 de marzo Antoñana - San Cristóbal (965) - Antoñana. 

8 de abril Urigoiti (Bizkaia) - Aizkorrigane (1.090) -
Altipitzatz (1.164) - Urigoiti. 

22 de abril Cegama (Gipuzkoa) - Arbelaitz (1 .525) -
Cegama. 

6 de mayo Pto. lbañeta (Navarra) - Urkulu (1.423) -
Pto. lbañeta. 

20 de mayo Ezcaray (La Rioja) - San Lorenzo (2.262) -
Ezcaray. 

3 de junio Pto. Otzaurte (Gipuzkoa) - Zabalaitz (1 .252) -
Pto . Otzaurte. 

24 de junio San Bittor (Fiesta finalistas) 

NOTAS: 

Las salidas se efectuarán junto a la Plaza de Abastos 
a las 8 de la mañana y el regreso será aproximadamen­
te a las 2 de la tarde, dependiendo del recorrido. 

Las salidas de los días 6 y 20 de Mayo, serán para todo 
el día. 

Kurutzeberri 
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VASALOPPET 
El pasado domingo día 4 de marzo, al igual que cada pri­

mer domingo de marzo desde hace 69 años se tenía que 
haber celebrado en Suecia (en la provincia de Dalarna), una 
nueva edición de la famosa prueba de esquí de fondo , de­
nominada VASALOPPET. 

Esta prueba, que se desarrolla a lo largo de un recorrido 
de 90 kilómetros, está considerada como la más dura de 
las celebradas sobre esquís de fondo. Sin embargo, esto no 
es obstáculo para que en ella se hayan llegado a inscribir, 
para una misma edición, hasta 14.000 atletas de todo el mun­
do. (Actualmente está limitada la participación a 12.000, y 
todos los años se cubre este número). 

UN POCO DE HISTORIA 

El ex-presidente del consejo sueco Tage Erlandaer, dice 
de la Vasaloppet que «es un esfuerzo sobrehumano de los 
deportistas de hoy, para honrar el pasado». 

A principios del siglo XVI, el rey de Dinamarca, Kristian 
Tiranno, había invadido la parte meridional de Suecia. Un 
joven noble de 20 años, Gustav Eriksson Vasa, asume la res­
ponsabilidad de liberar a su pueblo de la opresión de los 
daneses. Es hecho prisionero pero consigue escapar, reco­
rriendo los 90 kilómetros que separan las poblaciones de 
Salen y Mora sobre esquís de fondo. Vasa dirigió los ejérci­
tos suecos y expulsó a los daneses. Fue nombrado rey, y 
dio origen a la dinastía que todavía hoy perdura en este país. 
Transcurría el año 1522. 

Cuatrocientos años después, se instaura una prueba na­
cional de esquí de fondo, para conmemorar la gesta de Gus­
tav Vasa. El 19 de marzo de 1922 parte la primera Vasalop­
pet, con una inscripción de 119 esquiadores suecos. El 
orimer vencedor fue Ernst Alm. con un tiemoo de 7 horas. 

32 minutos y 49 segundos. No fue hasta 1960 que se admi­
tió a participantes extranjeros. A partir de esta fecha, la Va­
saloppet adquiere fama mundial. Así, en la edición 50, en 
1973, el número de inscritos alcanza ya la cifra de 8.775. 
Y en la última celebrada, el pasado año 1989, los esquiado­
res participantes eran de 11 .977. 

VASALOPPET-90 - 69 EDICION 

Este año, el itinerario sería el mismo que en todas las prue­
bas anteriores. 

Transcurre por el norte de la provincia de Dalarna, entre 
Salen y Mora, a unos 300 kms. al noroeste de Estocolmo. 
El recorrido de 90 kms. es sinuoso y con desniveles, sino 
pronunciados, (ya que la altura máxima que se alcanza es 
de 500 metros) si contínuos. 

Además de los controles de salida y llegada, existen a lo 
largo de la prueba otros siete más, aproximadamente cada 
1 O kilómetros. Estos son de paso, avituallamiento y puestos 
de enceraje de los esquís. El avituallamiento más clásico es 
un zumo de frambuesa, caliente, que se ha hecho tradicional . 

Los parajes que se atraviesan , son bell ísimos, entre bos­
aues. laaos v ríos. lo cual avuda a mantener alta la moral 
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y el espíritu para soportar mejor el tremendo desgaste físico 
que se sufre. 

Sólo en dos ocasiones en los 69 años de la historia de la 
Vasa había sido suspendida, y una de ellas allá por los años 
34 ó 35 la razón fue que hacía demasiado frío (menos de 
20º bajo cero) y lógicamente esto era insoportable, sobre 
todo en aquellos años. 

En este año de 1990, sin embargo la razón de la suspen­
sión ha sido la contraria, las altas temperaturas han hecho 
que las zonas de lagos y ríos no estén helados y la poca 
nieve que había caído o que iban trayendo un ejército de 
camiones, no duraba lo suficiente como para garantizar el 
normal desarrollo de la prueba. Con semejantes temperatu­
ras no se podía ni hacer nieve artificial , y mucho menos he­
lar un lago. 

Héctor Araitoarro, Juan Ignacio Lorente, Benjamín Ruiz 
de Infante y José Luis Sáenz de Olazagoitia, ya somos vete­
ranos de la Vasa (José Luis ya la había hecho en tres oca­
siones) y acudíamos con la mayor ilusión del mundo a re­
petirla y la experiencia anterior hacía albergar la esperanza 
de poder hacer un mejor papel y disfrutar más que otras ve­
ces. No pudo ser. Nada más pisar tierras suecas el jueves 
día 1, nos informan que la madrugada anterior se había de­
cidido suspenderla definitivamente. 

Qué se iba a hacer, ya estabamos muy lejos de casa así 
que seguimos camino hasta Smedjebaken, que era donde 
teníamos unos amigos y nos esperaban. 

Algo ya había nevado esa misma semana y pudimos es­
quiar el mismo jueves, de noche, con luz artificial a lo largo 
de una pista abierta por un bosque de abetos y abedules. 

El viernes, sábado y domingo, al norte de la provincia de 
Dalarna y al pie de las montañas, no muy elevadas, desde 
luego, que ya limitan con Noruega, tuvimos ocasión de par­
ticipar en otras pruebas digamos que «alternativas» que la 
misma organización preparó para los muchos esquiadores 
que habíamos llegado a la región a correr la Vasaloppet. 

Aquí tuvimos ocasión de recorrer muchos kilómetros por 
parajes nada espectaculares, pero de una belleza increíble, 
precisamente por su austeridad. Lomas suaves, bosques, 
?laros en los bosques y pequeños lagos forman este paisa­
je s?bre el que nos deslizamos con nuestros esquís, reco­
nociendo las pisadas de animales tan distintos como ardi­
llas, conejos, alces e incluso osos pardos. 

Todo esto nos ha compensado de no haber corrido la 
~asa. Hemos recorrido y reconocido «mucho mundo» y al 
fin ~ al cabo, c_omo_ no_ ~emos querido que nos devuelvan 
~I dinero de la 1n~c:1pc10~ que ya habíamos pagado (la de­
jamos para el proxImo ano) , pues ya nos vemos obligasos 
a volver el oróximo marzo. Ya os lo contaremos. 
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Noticias 
Seguimos adelante con el grupo de danzas GAZTETXU; 

para mejorarlo y ampliarlo necesitamos más chavales de 6 
a 1 O años. Animaos. 

En este número del Boletín quizás echéis de menos la re­
lación de publicaciones disponibles en nuestra biblioteca 
para su consulta. Estamos confeccionando un catálogo con 
todas las publicaciones disponibles para vuestra información. 

Cuando recibáis este Boletín, habremos celebrado ya 
(22-2-90) la Asamblea Anual de la Sociedad. Espero que ha­
bréis participado todos en la misma; no obstante os infor­
maremos de lo tratado. 

El día 25 de marzo a las 11 horas, se celebrará la carre­
ra popular Vitoria-Estíbaliz, organizada por la sección Ko­
rrikolari de la Sociedad. La distancia será de 1 O kms. y las 
inscripciones podéis realizarlas en la Sociedad. 

La semana del 16 al 22 de abril celebraremos una Sema­
na micológica en los locales de la Sociedad. Habrá charlas 
ofrecidas por especialistas, exposición de diapositivas y quizá 

una salida práctica al campo. Por supuesto el tema será la 
seta de primavera. 

El próximo día 9 de junio realizaremos la 4ª edición de 
la marcha HIRU AUNDIAK. Las inscripciones podéis efec­
tuarlas del 1 al 26 de mayo. Se ha convertido en una de las 
marchas de fondo más populares de todo Euskadi y para 
su organización necesitamos de tu ayuda. Si quieres parti­
cipar , pásate por la Sociedad donde el delegado de monta­
ña te informará. 

Siguiendo con la marcha HIRU AUNDIAK, su presenta­
ción oficial será el día 24 de abril en la Sala de Exposicio­
nes de la Caja Laboral (c/ Dato) . Estáis invitados. 

Nuestra biblioteca se ha ampliado últimamente. Sus últi­
mas incorporaciones son : Guía del Pirineo Occidental Os­
cense (Marcos Feliu y Carlos Sainz) . Itinerarios de los mon­
tes de Bizkaia (varios) . Setas (Editorial Blume). Montañas del 
País Vasco Tomo 6° (L.P. Peña Santiago). La Montaña Vasca 
(Miguel Angulo). 

Nuestro animoso amigo Eloy ha preparado una salida a 
Candanchú los días 1 al 7 de abril y el precio 29.000 pts.

1 

Esto incluye: viaje en autopulman, estancia en apartamen-· 
tos a pie de pista (alojamiento), esquís y botas, remontes, 
cursillo de 17 horas (todos los niveles) y actividades apre-sky. 

ATENCION. ATENCION. Estamos preparando para el 
mes de agosto un viaje a los Alpes. Serán 16 días. Viaje 
en autobús, alojamiento en camping, visitas a las zonas 
francesa, italiana y suiza. Las marchas, con guía oficial 
de las zonas a visitar, serán de 3 a 5 horas, en forma de 
paseo y contemplación del paisaje. La comida incluída y 
el precio aproximado será de 53.000 pts. por persona. 

Cuando tengamos todo preparado os informaremos, y 
se estudiará la posibilidad de efectuarlo en julio también. 
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RODANDO 
HACIA 

EUROPA 

AUTOBUSES 

'U/& #§'§/11/11/RJ HNOS .. S. A 

Recibe Gratis nuestro catálogo técnico. Venta 
por Correo. 

Participa además en un sorteo de material, só­
lo por el hecho de recibir información. 

Nombre: ............. ................ ........................ . 

Apellidos: ... 

Calle: ..... . 

N?: ........ .Piso: ................................. Puerta: .............. .. 

C.P.: . ................... Población: ................... . 

Provincia: 

Teléfono: ....................................... ..................... .. 

EDELWEISS: 
Gran Vía, 527 • Tel. (93) 254 83 00 
08011 BARCELONA 

1 1 1 

BAR 

BARRON 

Pintorería, 2 
Teléfono 25 03 45 
VITORIA-GASTEIZ 
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CONFITE RIA 

San Prudencia, 27 

Avda. Gasteiz, 63 

Tel. 23 16 99 

Tel. 24 44 27 

Manuel lradier, 9 Tel. 23 15 72 

VITORIA-GASTEIZ 

SOCIEDAD COOPERATIVA INDUSTRIAL 

INSTALACIONES ELECTRICAS 
ASCENSORES - MONTACARGAS 

TALLERES ELECTRO-MECANICOS 
MONTAJES DE ALTA Y BAJA 

ANTENAS COLECTIVAS 
PORTEROS ELECTRICOS 

ALMACEN DE 
MATERIALES ELECTRICOS 

Cercas Bajas, 11 - 01008 VITORIA - (ESPAÑA) 
elecfra•Ylforla, S.C.L Tells. 22 48 50 - 22 48 54 - Telex 35206 - ELEV- E 

CENTENARIOS 
EN 

VENTA Y MANTENIMIENTO 

DE CALZADO PARA 

CAMPO Y MONTAÑA 

Mateo Moraza, 21 

Teléfono (945) 23 22 1 O 

01001 VITORIA-GASTEIZ 

111adre ved runa 1 O - 246393 - vitoria-gasteiz 
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UEVO 
P UG '--"'---- 09 

COMO TU LO QUIERES 

- 11 PEL;GEOTP ERZA Dl'.\A:\llC:\ 

AGROMOTOR, S.A . . Alto de Armentia, 7 
Sancho el Sabio, 1 
Teléfono: 13 11 13 
VITORIA-GASTEIZ 

• Hasla 130 cv. y 1 S ce. 

• Carnb,o manual o aul0tn t,co 

• O d 4 •l lilros a los 100 Km 

• A11e ncondIC1onado (op.) 

• Bloqueo centralizado 
d puertas y mal tero 

• Elevalunas electnco. 

• Telemando de apertura 
a distancia. 

Es OTRA HISTORIA 

-o 

su concesionario 
PEUGEOT TALBOT 

VITORIANA DE ELECTRICIDAD, S.A. 
DISTRIBUIDORA DE IBERDUERO, S. A. 

DIRECCIONES: Cercas Bajas, 15 - Urartea, 2 (Polígono Ali-Gobeo) 

TELEFONOS: 22 90 00 (Centralita) - 22 31 50 (Averías) 

D 
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CON LOS PLANES DE LA CAJA DE ALAVA 1 

* Plan Íntegrado a Araba PensÍones, Enüdad de PrevÍsÍón Soda] Voluntaáa (E.P.S. V.) 
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